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Tipo de Atividade Subtipo de Atividade

Risco 

Setorial 

(α 0,8)

Operação Modo de Operação
Horário 

(Presencial)

Taxa de 

ocupação **

Protocolos de 

prevenção 

aplicaveis a todos 

os sinais

Informativo 

Visivel

Monitoramento da 

temperatura

Testagem 

trabalhadores 

sintomáticos

Distanciam

ento entre 

pessoas

Revezamento, 

escalas, 

senhas

Tratamento 

preferencial 

grupos de 

risco

Afastamento 

grupos de risco

Afastamento 

por suspeita 

ou surto *

Restrição 

específica à 

atividade

Administração Pública

Municipal

Serviços de saúde 75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de assistência social

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de segurança e ordem pública

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de vigilância sanitária e agropecuária

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços de Utilidade Pública Energia, água, esgoto, resíduos, telecomunições
75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Comercio Varejista
Comércio Varejista - Itens  Essenciais - Mercados e 

Farmacias (rua)

50% dos trabalhadores 

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Horários 

específicos para 

grupos de risco

A
P Administração Pública

Municipal - Serviços não essenciais

MUITO 

ALTO

 25% dos trabalhadores 

Teletrabalho
Diferenciado

25% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, Cinemas e Casas de 

Eventos)
Casas noturnas e Pub

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, Cinemas e Casas de 

Eventos)
Bares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, Cinemas e Casas de 

Eventos)
Eventos, teatros, cinemas e similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, Cinemas e Casas de 

Eventos)
Clubes esportivos, recreativos e similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, Cinemas e Casas de 

Eventos)
Academias

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços Agencia de Turismo, excursões e passeios
MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços Missas, cultos e serviços religiosos ALTO Fechado

Parques, Praças e Jardins Fechado

Praias do litorial e águas internas Fechado

Educação Infantil e 

Ensino Fundamental

MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Médio
MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Superior
MUITO 

ALTO
Fechado

Demais estabelecimentos educativos (auto-escola, cursos 

profissionalizantes, etc.) 

MUITO 

ALTO
Fechado

Indústria de Construção
Construçao de edificios, Obras de infraestrutura e 

Serviços de Construção
MEDIO Fechado

Indústria de  Transformação e  Extrativa Extração de Petróleo e Gás MEDIO
25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  Extrativa Serviços de apoio à extraçao de petroleo e gas natural MEDIO
25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

 

Comércio Varejista (Rua)
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Artigos do vestuário e acessórios ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Móveis ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Equipamentos de informática e comunicação ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Artigos culturais, recreativos e esportivos ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Ferragens, madeira e material de Construcao Civil) ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Produtos farmacêuticos, perfumaria e cosméticos e 

artigos médicos, ópticos e ortopédicos)
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

 

Centros Comerciais
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Shopping Centers ALTO Fechado

Comércio de Veiculos Lojas de automoveis e Concessionarias (rua) MEDIO Fechado

Comércio de Veiculos 
Manutenção e Reparação de  Veículos Automotores 

(rua)
MEDIO Fechado

Comércio Atacadista Comércio Atacadista (rua) MEDIO Fechado

Saúde 
 Clinicas e Consultorios da área da saúde

ALTO Fechado

 Alimentação Restaurantes a la carte / prato feito
 MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores     

Tele-entrega
Padrão 

25% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 Alimentação Restaurantes buffet
 MUITO 

ALTO
Fechado

 Alimentação Padarias
 MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores     

Tele-entrega
Padrão 

25% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Alimentação Lanchonetes e Cafeterias
 MUITO 

ALTO
Fechado

Alojamento e Hospedagem Hoteis e similares
 MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores     

Presencial/Teletrabalho
Padrão 

25% dos 

quartos
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Profissionais Científicos e Técnicos
Serviços de advocacia, contabilidade, consultoria e 

similares
MEDIO Fechado

Serviços Profissionais Científicos e Técnicos
Serviços de arquitetura e engenharia, testes e análises 

técnicas
MEDIO Fechado

Serviços Profissionais Científicos e Técnicos Serviços veterinarios MEDIO Fechado

Armazenamento e atividades auxiliares de transportes Estacionamento MEDIO Fechado

 Serviços de tecnologia da informação
MUITO 

ALTO
Fechado

Atividades Adminiatrativas e Serviços Complementares Edificios e atividades paisagisticas MEDIO Fechado

Serviços Financeiros e Seguros Corretoras de câmbio BAIXO Fechado

Serviços imobiliários Imobiliarias e similares MEDIO Fechado

Serviços Pessoais
Cabeleireiros, saloes de beleza e demais atividades de 

tratamento de beleza
ALTO Fechado

Serviços de organização de feiras, congressos, exposições 

e festas
Casas de festas e eventos

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços
Manutenção, reparação e instalação de máquinas e 

equipamentos  

MUITO 

ALTO
Fechado

Transporte de cargas 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros (qualquer modal)
MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão 

25% dos 

assentos
P P P P P P P P P Janela

Transporte coletivo de passageiros intermunicipal
MUITO 

ALTO

 

Fechado 

* Em caso de surtos epidemiológicos  identificados ou suspeitos, devem ser adotados imediatamente os protocolos definidos pela Secretaria Estadual de Saúde (SES-RJ).

Para evitar aglomerações no transporte coletivo de passageiros, recomenda-se os seguintes horários para padrão de funcionamento das atividades, quando em operação:

Horário Padrão:

* Serviços essenciais : 8h - 17h

* Serviços não essenciais : 9h - 18h

**O percentual relativo à taxa de ocupação é calculado sobre o teto de ocupação estabelecido no artigo 5: 4m² (quatro metros quadrados) por pessoa em espaço fechado e 3m² (três metros quadrados) por pessoa espaço aberto)
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// Protocolos 
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Tipo de Atividade Subtipo de Atividade

Risco 

Setorial 

(α 0,8)
Operação Modo de Operação

Horário 

(Presencial)

Taxa de 

ocupação**

Protocolos de 

prevenção aplicaveis 

a todos os sinais

Informativo 

Visivel

Monitoramento da 

temperatura

Testagem 

trabalhadores 

sintomáticos

Distancia

mento 

entre 

pessoas

Revezam

ento, 

escalas, 

senhas

Tratament

o 

preferenci

al grupos 

de risco

Afastamento 

grupos de 

risco

Afastament

o por 

suspeita ou 

surto *

Restrição 

específica à 

atividade

Administração Pública

Municipal

Serviços de saúde 75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de assistência social

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal

Serviços de segurança e ordem 

pública

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal

Serviços de vigilância sanitária e 

agropecuária

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços de Utilidade Pública
Energia, água, esgoto, resíduos, 

telecomunições

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Comercio Varejista
Comércio Varejista - Itens  Essenciais 

- Mercados e Farmacias (rua)

75% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Horários 

específicos para 

grupos de risco

A
P Administração Pública

Municipal - Serviços não essenciais

MUITO 

ALTO

 25% dos trabalhadores 

Teletrabalho
Diferenciado

25% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Casas noturnas e Pub

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Bares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Eventos, teatros, cinemas e similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)

Clubes esportivos, recreativos e 

similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Academias

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços
Agencia de Turismo, excursões e 

passeios

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços Missas, cultos e serviços religiosos ALTO Fechado

Parques, Praças e Jardins Fechado

Praias do litorial e águas internas Fechado

Educação Infantil e 

Ensino Fundamental

MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Médio
MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Superior
MUITO 

ALTO
Fechado

Demais estabelecimentos educativos 

(auto-escola, cursos 

profissionalizantes, etc.) 

MUITO 

ALTO
Fechado

Indústria de Construção

Construçao de edificios, Obras de 

infraestrutura e Serviços de 

Construção

MEDIO Fechado

Indústria de  Transformação e  

Extrativa
Extração de Petróleo e Gás MEDIO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  

Extrativa

Serviços de apoio à extraçao de 

petroleo e gas natural
MEDIO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão 

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

 

Comércio Varejista  (Rua)
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

 

Comércio Varejista  (Rua)
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Artigos do vestuário e acessórios ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Móveis ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Equipamentos de informática e 

comunicação
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Artigos culturais, recreativos e 

esportivos
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Ferragens, madeira e material de 

Construcao Civil
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Produtos farmacêuticos, perfumaria e 

cosméticos e artigos médicos, ópticos 

e ortopédicos

ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

 

Centros Comerciais
ALTO Fechado

Comércio de Veiculos Shopping Centers MEDIO Fechado

Comércio de Veiculos 
Manutenção e Reparação de  

Veículos Automotores (rua)
MEDIO Fechado

Comércio Atacadista
Comércio Atacadista - Não  essencial 

(rua)
MEDIO Fechado

Saúde  Clinicas e Consultorios da área da 

saúde

ALTO

25% dos trabalhadores        

Presencial 

restrito/Atendimento 

individualizado

Diferenciado
30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Atendimento 

individual

 Alimentação Restaurantes a la carte / prato feito
 MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores        

Tele-entrega
Padrão 

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 Alimentação Restaurantes buffet
 MUITO 

ALTO
Fechado

 Alimentação Padarias
 MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores          

Tele-entrega
Padrão 

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 Alimentação Lanchonetes e Cafeterias
 MUITO 

ALTO
Fechado

Alojamento e Hospedagem Hoteis e similares
 MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores     

Presencial/Teletrabalho
Padrão 

30% dos 

quartos
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de advocacia, contabilidade, 

consultoria e similares
MEDIO Fechado

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de arquitetura e engenharia, 

testes e análises técnicas
MEDIO Fechado

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos
Serviços veterinarios MEDIO Fechado

Armazenamento e atividades 

auxiliares de transportes
Estacionamento MEDIO Fechado

 Serviços de tecnologia da 

informação

MUITO 

ALTO
Fechado

Atividades Adminiatrativas e 

Serviços Complementares
Edificios e atividades paisagisticas MEDIO Fechado

Serviços Financeiros e Seguros Corretoras de câmbio BAIXO Fechado

Serviços imobiliários Imobiliarias e similares MEDIO Fechado

Serviços Pessoais

Cabeleireiros, saloes de beleza e 

demais atividades de tratamento de 

beleza

ALTO Fechado

Serviços de organização de feiras, 

congressos, exposições e festas
Casas de festas e eventos

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços
Manutenção, reparação e instalação 

de máquinas e equipamentos  

MUITO 

ALTO
Fechado

Transporte de cargas 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

75% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão 

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão 

50% dos 

assentos
P P P P P P P P P Janela

Transporte coletivo de passageiros 

intermunicipal

MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão 

30% dos 

assentos
P P P P P P P P P Janela

* Em caso de surtos epidemiológicos  identificados ou suspeitos, devem ser adotados imediatamente os protocolos definidos pela Secretaria Estadual de Saúde (SES-RJ).

Para evitar aglomerações no transporte coletivo de passageiros, recomenda-se os seguintes horários para padrão de funcionamento das atividades, quando em operação:

Horário Padrão:

* Serviços essenciais : 8h - 17h

* Serviços não essenciais : 9h - 18h
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**O percentual relativo à taxa de ocupação é calculado sobre o teto de ocupação estabelecido no artigo 5: 4m² (quatro metros quadrados) por pessoa em espaço fechado e 3m² (três metros quadrados) por 

pessoa espaço aberto)
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// Protocolos 
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Tipo de Atividade Subtipo de Atividade

Risco 

Setorial 

(α 0,8)
Operação Modo de Operação

Horário 

(Presencial)

Taxa de 

ocupação**

Protocolos de 

prevenção aplicaveis a 

todos os sinais

Informativo 

Visivel

Monitoramento da 

temperatura

Testagem 

trabalhadores 

sintomáticos

Distanciamento entre 

pessoas

Revezamento, 

escalas, senhas

Tratamento 

preferencial grupos 

de risco

Afastamento 

grupos de risco

Afastamento por 

suspeita ou surto 

*

Restrição 

específica à 

atividade

Administração Pública

Municipal

Serviços de saúde 100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de assistência social

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal

Serviços de segurança e ordem 

pública

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal

Serviços de vigilância sanitária e 

agropecuária

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços de Utilidade Pública
Energia, água, esgoto, resíduos, 

telecomunições

75% dos trabalhadores 

Presencial / Teletrabalho /  

Atend. domicilar (urgências)

Padrão
100% do teto 

de ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Comercio Varejista

Comércio Varejista - Itens  

Essenciais - Mercados e Farmacias 

(rua)

75% dos trabalhadores 

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

A
P Administração Pública

Municipal - Serviços não essenciais

MUITO 

ALTO

 50% dos trabalhadores 

Presencial/Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Casas noturnas e Pub

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
 Bares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Eventos, teatros, cinemas e similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)

Clubes esportivos, recreativos e 

similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Academias

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços
Agencia de Turismo, excursões e 

passeios

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços Missas, cultos e serviços religiosos ALTO Fechado

Parques, Praças e Jardins Fechado

Praias do litorial e águas internas
Presencial restrito/ atividades 

individuais
Diferenciado

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Atividades 

coletivas

Educação Infantil e 

Ensino Fundamental

MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Médio
MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Superior
MUITO 

ALTO
Fechado

Demais estabelecimentos educativos 

(auto-escola, cursos 

profissionalizantes, etc.) 

MUITO 

ALTO
Fechado

Indústria de Construção

Construçao de edificios, Obras de 

infraestrutura e Serviços de 

Construção

MEDIO
50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  

Extrativa
Extração de Petróleo e Gás MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  

Extrativa

Serviços de apoio à extraçao de 

petroleo e gas natural
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

 

Comércio Varejista (Rua)
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Artigos do vestuário e acessórios ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Móveis ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Equipamentos de informática e 

comunicação
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Artigos culturais, recreativos e 

esportivos
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista

Ferragens, madeira e material de 

Construcao Civil
ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Tele-entrega/ 

Pague e leve

Padrão
50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

Produtos farmacêuticos, perfumaria e 

cosméticos e artigos médicos, 

ópticos e ortopédicos

ALTO
50% dos trabalhadores.  

Presencial / Tele-entrega/ 

Pague e leve

Padrão
50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

 

Centros Comerciais
ALTO Fechado

 

Comércio Varejista
Shopping Centers ALTO Fechado

Comércio de Veiculos 
Lojas de automoveis e 

Concessionarias (rua)
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Tele-entrega
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Comércio de Veiculos 
Manutenção, Reparação de  Veículos 

Automotores, Auto-peças (rua)
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Tele-entrega
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Comércio Atacadista Comércio Atacadista (rua) MEDIO Fechado

Saúde  Clinicas e Consultorios da área da 

saúde

ALTO

50% dos trabalhadores        

Presencial 

restrito/Atendimento 

individualizado

Diferenciado
50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Atendimento 

coletivo

 Alimentação Restaurantes a la carte / prato feito
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores        

Tele-entrega

Sem atend. 

presencial

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

 Alimentação Restaurantes buffet
 MUITO 

ALTO
Fechado

 Alimentação Padarias
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Pague e leve/Tele-

entrega

Padrão
50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 Alimentação Lanchonetes e Cafeterias
 MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores Tele-

entrega

Sem atend. 

presencial

25% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Alojamento e Hospedagem Hoteis e similares
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Teletrabalho
Padrão

50% dos 

quartos
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de advocacia, 

contabilidade, consultoria e similares
MEDIO

25% dos trabalhadores        

Presencial 

restrito/Atendimento 

individualizado

Diferenciado
30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de arquitetura e engenharia, 

testes e análises técnicas
MEDIO

25% dos trabalhadores        

Presencial 

restrito/Atendimento 

individualizado

Diferenciado
30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos
Serviços veterinarios MEDIO

25% dos trabalhadores        

Presencial 

restrito/Atendimento 

individualizado

Diferenciado
30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Armazenamento e atividades 

auxiliares de transportes
Estacionamento MEDIO

25% dos trabalhadores.  

Presencial 
Padrão

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 Serviços de tecnologia da 

informação

MUITO 

ALTO
Fechado

Atividades Adminiatrativas e 

Serviços Complementares
Edificios e atividades paisagisticas MEDIO Fechado

Serviços Financeiros e Seguros Corretoras de câmbio BAIXO Fechado

Serviços imobiliários Imobiliarias e similares MEDIO
25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho/ 

Atendimento Individualizado

Padrão
30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Pessoais

Cabeleireiros, saloes de beleza e 

demais atividades de tratamento de 

beleza

ALTO
50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços de organização de feiras, 

congressos, exposições e festas
Casas de festas e eventos

MUITO 

ALTO

Outros Serviços
Manutenção, reparação e instalação 

de máquinas e equipamentos  

MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Transporte de cargas 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

75% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

50% dos 

assentos
P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros 

intermunicipal

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

50% dos 

assentos
P P P P P P P P P

* Em caso de surtos epidemiológicos  identificados ou suspeitos, devem ser adotados imediatamente os protocolos definidos pela Secretaria Estadual de Saúde (SES-RJ).

Para evitar aglomerações no transporte coletivo de passageiros, recomenda-se os seguintes horários para padrão de funcionamento das atividades, quando em operação:

Horário Padrão:

* Serviços essenciais : 8h - 17h

* Serviços não essenciais : 9h - 18h

**O percentual relativo à taxa de ocupação é calculado sobre o teto de ocupação estabelecido no artigo 5: 4m² (quatro metros quadrados) por pessoa em espaço fechado e 3m² (três metros quadrados) por 

pessoa espaço aberto)

SINAL LARANJA

// Atividade // Critérios de funcionamento
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// Protocolos 

Obrigatórios

E
s
s
e

n
c
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S
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r

Tipo de Atividade Subtipo de Atividade

Risco 

Setorial 

(α 0,8)
Operação Modo de Operação

Horário 

(Presencial)

Taxa de 

ocupação**

Protocolos de 

prevenção 

aplicaveis a todos 

os sinais

Informativ

o Visivel

Monitoramento da 

temperatura

Testagem 

trabalhadores 

sintomáticos

Distanciame

nto entre 

pessoas

Revezament

o, escalas, 

senhas

Tratamento 

preferencial 

grupos de risco

Afastament

o grupos de 

risco

Afastam

ento por 

suspeita 

ou surto *

Restrição específica 

à atividade

Administração Pública

Municipal

Serviços de saúde 100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de assistência social

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de segurança e ordem pública

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal

Serviços de vigilância sanitária e 

agropecuária

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços de Utilidade Pública
Energia, água, esgoto, resíduos, 

telecomunições

100% dos trabalhadores 

Presencial / Teletrabalho 

/  Atend. domicilar

Padrão
100% do teto 

de ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Comercio Varejista
Comércio Varejista - Itens  Essenciais - 

Mercados e Farmacias (rua)

100% dos 

trabalahadores 

Presencial / Tele-entrega

Diferenciado
75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

A
P Administração Pública

Municipal - Serviços não essenciais

MUITO 

ALTO

 75% dos trabalhadores 

Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Casas noturnas e pub

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Bares 

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Tele-entrega

Horário de 

funcionamento  

das 11 -23h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P

De acordo com  protocolo 

específico

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Eventos, teatros, cinemas e similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)

Clubes esportivos, recreativos e 

similares

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial restrito

2º a 6º - 13 às 18h                            

sáb, dom,feriados  

08 às 18 h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Buffet/Atividades 

coletivas/SPA/Sauna/Sinu

ca

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Academias

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial restrito
Diferenciado

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

De acordo com  protocolo 

específico

Outros Serviços
Agencia de Turismo, excursões e 

passeios

MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores.  

Presencial 

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Outros Serviços Missas, cultos e serviços religiosos ALTO Presencial restrito Padrão
25% dos 

assentos
P P P P P P P P P

Refeitório/Buffet/ 

Atividades Infantis e 

Eventos de Quaisquer 

Natureza

Parques, Jardins e Praças Fechado

Praias do litorial e águas internas

Presencial restrito/ 

atividades físicas 

individuais e/ou 

orientadas com 

distanciamento

06 às 10:30h - 

16:00 às 22:00 

toda população, 

10:30-12:30h 

Idosos

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Aparelhos de ginástica 

público/Atividades 

coletivas

Educação Infantil e 

Ensino Fundamental

MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Médio
MUITO 

ALTO
Fechado

Ensino Superior
MUITO 

ALTO
Fechado

Demais estabelecimentos 

educativos (auto-escola, cursos 

profissionalizantes, etc.) 

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial 

restrito/horario agendado

Padrão
50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios/ Buffet

Indústria de Construção
Construçao de edificios, Obras de 

infraestrutura e Serviços de Construção
MEDIO

75% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  

Extrativa
Extração de Petróleo e Gás MEDIO

75% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  

Extrativa

Serviços de apoio à extraçao de 

petroleo e gas natural
MEDIO

75% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

 

Comércio Varejista (Rua)
ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial /Tele-entrega

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista
Artigos do vestuário e acessórios ALTO

50% dos trabalhadores        

Presencial /Tele-entrega

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista
Móveis ALTO

50% dos trabalhadores        

Presencial /Tele-entrega

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

Equipamentos de informática e 

comunicação
ALTO

50% dos trabalhadores        

Presencial /Tele-entrega

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

Artigos culturais, recreativos e 

esportivos
ALTO

50% dos trabalhadores        

Presencial /Tele-entrega

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

Ferragens, madeira e material de 

Construcao Civil
ALTO

50% dos trabalhadores        

Presencial /Tele-entrega
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

Produtos farmacêuticos, perfumaria e 

cosméticos e artigos médicos, ópticos e 

ortopédicos

ALTO
50% dos trabalhadores        

Presencial /Tele-entrega
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

 

Centros Comerciais
ALTO

 50% dos trabalhadores     

1º Etapa - Drive Thru/ 2º 

EtapaPresencial Restrito

12-20h
50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Restaurantes (de acordo 

com protocolo 

específico)/ Praças de 

Alimentação/Cinemas/Ev

entos/Atividades para 

crianças

 

Comércio Varejista
Shopping Centers ALTO

 50% dos trabalhadores     

1º Etapa - Drive Thru/ 2º 

EtapaPresencial Restrito

12-20h
50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Restaurantes (de acordo 

com protocolo 

específico)/ Praças de 

Alimentação/Cinemas/Ev

entos/Atividades para 

crianças

Comércio de Veiculos 
Lojas de automoveis e Concessionarias 

(rua)
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Comércio de Veiculos 
Manutenção, Reparação de  Veículos 

Automotores e Autopeças (rua)
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Comércio Atacadista Comércio Atacadista (rua) MEDIO
50% dos trabalhadores     

Presencial/Drive Thru

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Saúde  Clinicas e Consultorios da área da 

Saúde
ALTO

50% dos trabalhadores        

Presencial 

restrito/Atendimento 

individualizado

Padrão
75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 Alimentação Restaurantes a la carte / prato feito
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial/ Tele-

entrega/Pague e leve

Horario de 

funcionamento 11 

às 23h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P

Buffet, Consumo em pé, 

música ao vivo, mesas 

sem cadeiras (De acordo 

com protocolo específico

 Alimentação Restaurantes buffet
 MUITO 

ALTO
Fechado

 Alimentação Padarias
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Tele-

entrega/Pague e leve

Padrão
75% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P

De acordo com  protocolo 

específico

 Alimentação Lanchonetes e Cafeterias
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores  

Presencial/ Tele-

entrega/Pague e leve

Horário de 

funcionamento  

das 07 -20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P

De acordo com  protocolo 

específico

Alojamento e Hospedagem Hoteis e similares
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Teletrabalho
Padrão

50% dos 

quartos
P P P P P P P P P

Refeitório/Buffet/ 

Mtividades Infantis Hoteis 

Eventos dHoteis 

Quaisquer Natureza

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de advocacia, contabilidade, 

consultoria e similares
MEDIO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de arquitetura e engenharia, 

testes e análises técnicas
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos
Serviços veterinarios MEDIO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Armazenamento e atividades 

auxiliares de transportes
Estacionamento MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

 Serviços de tecnologia da 

informação

MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Atividades Adminiatrativas e 

Serviços Complementares
Edificios e atividades paisagisticas MEDIO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Financeiros e Seguros Corretoras de câmbio BAIXO
25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços imobiliários Imobiliarias e similares MEDIO
25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

30% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços Pessoais

Cabeleireiros, saloes de beleza e 

demais atividades de tratamento de 

beleza

ALTO
50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços de organização de feiras, 

congressos, exposições e festas
Casas de festas e eventos

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços
Manutenção, reparação e instalação de 

máquinas e equipamentos  

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P Refeitórios

Transporte de cargas 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

100% do teto 

de ocupaçao
P P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

100% da 

capacidade 

sentado  e 15% 

da 

capacadidade 

em pé

P P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros 

intermunicipal

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

100% da 

capacidade 

sentado  e 15% 

da 

capacadidade 

em pé

P P P P P P P P P

* Em caso de surtos epidemiológicos  identificados ou suspeitos, devem ser adotados imediatamente os protocolos definidos pela Secretaria Estadual de Saúde (SES-RJ).  

Para evitar aglomerações no transporte coletivo de passageiros, recomenda-se os seguintes horários para padrão de funcionamento das atividades, quando em operação:

Horário Padrão:

* Serviços essenciais : 8h - 17h

* Serviços não essenciais : 9h - 18h

SINAL AMARELO NIVEL 2

// Atividade // Critérios de funcionamento

**O percentual relativo à taxa de ocupação é calculado sobre o teto de ocupação estabelecido no artigo 5: 4m² (quatro metros quadrados) por pessoa em espaço fechado e 3m² (três metros 

quadrados) por pessoa espaço aberto)
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// Protocolos 

Obrigatórios

E
s
s
e

n
c
ia

l

S
e
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Tipo de Atividade Subtipo de Atividade

Risco 

Setorial 

(α 0,8)

Operação Modo de Operação
Horário 

(Presencial)

Taxa de 

ocupação**

Protocolos de 

prevenção 

aplicaveis a todos 

os sinais

Informativo 

Visivel

Monitoramento da 

temperatura

Testagem 

trabalhadores 

sintomáticos

Distanciame

nto entre 

pessoas

Revezament

o, escalas, 

senhas

Tratamento 

preferencial 

grupos de risco

Afastament

o grupos de 

risco

Afastam

ento por 

suspeita 

ou surto 

*

Restrição específica 

à atividade

Administração Pública

Municipal

Serviços de saúde 100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de assistência social

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal
Serviços de segurança e ordem pública

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Administração Pública

Municipal

Serviços de vigilância sanitária e 

agropecuária

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Serviços de Utilidade Pública
Energia, água, esgoto, resíduos, 

telecomunições

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Comercio Varejista
Comércio Varejista - Itens  Essenciais - 

Mercados e Farmacias (rua)

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupaçao 
P P P P P P P P P

Horários específicos para 

grupos de risco

A
P

Administração Pública

Municipal - Serviços não 

essenciais

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupaçao 
P P P P P P P P P Refeitórios

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Casas noturnas e Pub

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Bares 

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Tele-entrega

Horário de 

funcionamento  

das 11 -13h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P

De acordo com  protocolo 

específico

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Eventos, teatros, cinemas e similares

MUITO 

ALTO
Fechado

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)

Clubes esportivos, recreativos e 

similares

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial restrito/horario 

agendado

2º a 6º - 08 às 18h                            

sáb, dom,feriados  

07 às 19 h

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Buffet/Atividades 

coletivas/SPA/Sauna/Sin

uca

Artes, Cultura e Lazer (Teatros, 

Cinemas e Casas de Eventos)
Academias

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial restrito
Diferenciado

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

De acordo com  protocolo 

específico

Outros Serviços
Agencia de Turismo, excursões e 

passeios

MUITO 

ALTO

25% dos trabalhadores.  

Presencial 

2º a 6º -feira            

12 às 20h   

Comércio Centro 

11 às 19h                            

Finais de semana 

(todo comércio)     

8 às 20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Outros Serviços Missas, cultos e serviços religiosos ALTO Presencial restrito Padrão
50% dos 

assentos
P P P P P P P P P

Refeitório/Buffet/Eventos 

de Quaisquer Natureza

Parques, Praças e Jardins
Presencial restrito/ 

atividades individuais
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Praias do litorial e águas internas

Presencial restrito/ 

atividades físicas individuais 

e/ou orientadas com 

distanciamento

06 às 22h
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P Atividades coletivas

Educação Infantil e 

Ensino Fundamental

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial 

restrito/Teletrabalho

Diferenciado
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

De acordo com portaria 

específica

Ensino Médio
MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial restrito/EAD
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

De acordo com portaria 

específica

Ensino Superior
MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial restrito/EAD
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

De acordo com portaria 

específica

Demais estabelecimentos 

educativos (auto-escola, cursos 

profissionalizantes, etc.) 

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial restrito/horario 

agendado

Padrão
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Indústria de Construção
Construçao de edificios, Obras de 

infraestrutura e Serviços de Construção
MEDIO

100% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  

Extrativa
Extração de Petróleo e Gás MEDIO

100% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P Refeitórios

Indústria de  Transformação e  

Extrativa

Serviços de apoio à extraçao de 

petroleo e gas natural
MEDIO

100% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

100% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P Refeitórios

 

Comércio Varejista

 

Comércio Varejista (Rua)
ALTO

50% dos trabalhadores / 

Presencial /Teletrabalho
 12 - 20h

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 

Comércio Varejista
Artigos do vestuário e acessórios ALTO

50% dos trabalhadores        

PresencialRestrito/Tele-

entrega

 12 - 20h
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 

Comércio Varejista
Móveis ALTO

50% dos trabalhadores        

PresencialRestrito/Tele-

entrega

 12 - 20h
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 

Comércio Varejista

Equipamentos de informática e 

comunicação
ALTO

50% dos trabalhadores        

PresencialRestrito/Tele-

entrega

12-20h
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 

Comércio Varejista

Artigos culturais, recreativos e 

esportivos
ALTO

50% dos trabalhadores        

PresencialRestrito/Tele-

entrega

12-20h
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 

Comércio Varejista

Ferragens, madeira e material de 

Construcao Civil
ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 

Comércio Varejista

Produtos farmacêuticos, perfumaria e 

cosméticos e artigos médicos, ópticos e 

ortopédicos

ALTO
100% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 

Comércio Varejista

 

Centros Comerciais
ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Drive Thru
12-20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Cinemas/Eventos/Ativida

des para crianças

 

Comércio Varejista
Shopping Centers ALTO

50% dos trabalhadores      

Presencial/ Drive Thru
12-20h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P P

Cinemas/Eventos/Ativida

des para crianças

Comércio de Veiculos 
Lojas de automoveis e Concessionarias 

(rua)
MEDIO

75% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Comércio de Veiculos 
Manutenção, Reparação de  Veículos 

Automotores e Autopeças (rua)
MEDIO

75% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Padrão

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Comércio Atacadista Comércio Atacadista (rua) MEDIO

 25% dos trabalhadores 

Presencial Restrito/Tele-

entrega/pague e leve

12-20h
50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Saúde  Clinicas e Consultorios da área da 

saúde

ALTO

75% dos trabalhadores        

Presencial 

restrito/Atendimento 

individualizado

Padrão
75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P Refeitórios

 Alimentação Restaurantes a la carte / prato feito
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores 

Presencial/ Tele-

entrega/Pague e leve

Horario de 

funcionamento 10 

às 24h

50% do teto de 

ocupaçao
P P P P P P P P

Buffet, Consumo em pé, 

música ao vivo, mesas 

sem cadeiras (De acordo 

com protocolo específico

 Alimentação Restaurantes buffet
 MUITO 

ALTO
Fechado

 Alimentação Padarias
 MUITO 

ALTO

75% dos trabalhadores          

Presencial/Tele-entrega
Padrão

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P

De acordo com protocolo 

específico

 Alimentação Lanchonetes  e Cafeterias
 MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores     

Presencial/Pague e leve/Tele-

entrega

Horário de 

funcionamento  

das 07 -20h

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P

De acordo com protocolo 

específico

Alojamento e Hospedagem Hoteis e similares
 MUITO 

ALTO

75% dos trabalhadores     

Presencial/Teletrabalho
Padrão

75% dos 

quartos
P P P P P P P P P

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de advocacia, contabilidade, 

consultoria e similares
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos

Serviços de arquitetura e engenharia, 

testes e análises técnicas
MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Serviços Profissionais Científicos e 

Técnicos
Serviços veterinarios MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Armazenamento e atividades 

auxiliares de transportes
Estacionamento MEDIO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

 Serviços de tecnologia da 

informação

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Atividades Adminiatrativas e 

Serviços Complementares
Edificios e atividades paisagisticas MEDIO

25% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Serviços Financeiros e Seguros Corretoras de câmbio BAIXO
50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

50% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Serviços imobiliários Imobiliarias e similares MEDIO
50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Serviços Pessoais

Cabeleireiros, saloes de beleza e 

demais atividades de tratamento de 

beleza

ALTO
75% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Serviços de organização de feiras, 

congressos, exposições e festas
Casas de festas e eventos

MUITO 

ALTO
Fechado

Outros Serviços
Manutenção, reparação e instalação de 

máquinas e equipamentos  

MUITO 

ALTO

50% dos trabalhadores.  

Presencial / Teletrabalho
Diferenciado

75% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Transporte de cargas 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

100% do teto de 

ocupação
P P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros 

(qualquer modal)

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

100% dos 

assentos e 25% 

capacidade em 

pé

P P P P P P P P P

Transporte coletivo de passageiros 

intermunicipal

MUITO 

ALTO

100% dos trabalhadores 

Presencial 
Padrão

100% dos 

assentos e 25% 

capacidade em 

pé

P P P P P P P P P

* Em caso de surtos epidemiológicos  identificados ou suspeitos, devem ser adotados imediatamente os protocolos definidos pela Secretaria Estadual de Saúde (SES-RJ).  

Para evitar aglomerações no transporte coletivo de passageiros, recomenda-se os seguintes horários para padrão de funcionamento das atividades, quando em operação:

Horário Padrão:

* Serviços essenciais : 8h - 17h

* Serviços não essenciais : 9h - 18h

**O percentual relativo à taxa de ocupação é calculado sobre o teto de ocupação estabelecido no artigo 5: 4m² (quatro metros quadrados) por pessoa em espaço fechado e 3m² (três metros quadrados) por pessoa espaço aberto)
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// Atividade


